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Когда Харикеша сказал, что 
на то, чтобы приготовить 
обед, ему потребуется два с 
половиной часа, Прабхупада 
ответил:

— Ты просто не умеешь гото-
вить. Смотри, я управлюсь за 
час.

— За час? — недоверчиво пе-
респросил Харикеша. — Быть 
такого не может!

Прабхупада снял курту и во-
шел в маленькую кухню. Пре-
данные столпились в дверях 
и заглядывали внутрь. Праб-
хупада посмотрел на часы и 
засек время: — Итак, сейчас 
двенадцать.

Он воспользовался своей 
«трехэтажной» латунной ка- 
стрюлей — той самой, кото-
рую привез в Америку еще 
в 1965 году. В нижнюю сек-
цию Прабхупада налил воды 

и положил бобы мунг, в 
среднюю насыпал рис, 
а верхнюю заполнил 
нарезанными овощами: 
зеленым горошком, ку-
сочками кабачка, карто-
феля и цветной капусты. 
Поставив пароварку на 
слабый огонь, он налил 
в сковороду немного 
гхи и тоже поставил ее 
на плиту. Затем нарезал 
баклажаны и обжарил 
их в горячем гхи, пред-
варительно обваляв в 
куркуме и соли. Потом 
он замесил тесто и при-
нялся раскатывать чапа-
ти. Время от времени он 
посматривал на часы, 
и через сорок пять ми-

нут снял с кастрюли крышку 
и перевернул ее вверх дном, 
чтобы в дальнейшем исполь-
зовать как маленькую ско-
вородку. Он налил в нее гхи, 
поджарил горькую дыню, а 
затем ловко бросил по ще-
потке кумина, аниса, чили и 
асафетиды. В конце Прабху-
пада слегка полил тушеные 
овощи лимонным соком. Че-
рез несколько минут обед 
был готов.

Прабхупада снова взглянул 
на часы.

— Прошел всего час, — ска-
зал он, — а мы приготовили 
девять блюд. С этими слова-
ми он покинул кухню, а слуги 
принялись сервировать его 
поднос. Прабхупада попро-
сил угостить прасадом всех, 
кто наблюдал, как он готовит.

Подготовила Александра Соляник
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Я управлюсь за час

После встречи Ачьюта Прия прабху подарил 
кафедре целый ящик книг «Бгаґавад-ґіта як 
вона є» на украинском языке, а также все по-
лучили прасад.

Подготовил Павел Величко

Ингредиенты для верхнего слоя: 

•	100 г сливочного масла
•	1 стакан коричневого сахара
•	250 г клюквы

Тесто:

•	1 и 1/4 стакана пшеничной муки
•	1/2 стакана кукурузной муки
•	2 ч. л. разрыхлителя
•	1/4 ч. л. соли
•	1 ст. л. цедры лимона или апельсина
•	3/4 стакана сахара
•	125 г сливочного масла (комнатной темпера-

туры)
•	ванилин
•	около 3/4 стакана кефира (комнатной темпе-

ратуры)

Приготовление:

Поместить в кастрюлю масло и сахар, прова-
рить на среднем огне, помешивая, пока са-
хар не растворится. Перелить массу в форму. 

Сверху равномерно выложить клюкву. Духов-
ку разогреть до 180 °С.

Для приготовления теста необходимо взбить 
сливочное масло с сахаром. Попеременно ча-
стями добавить кефир и муку, смешанную с со-
лью, разрыхлителем, ванилином и цедрой. Хо-
рошо перемешать и переложить вязкое тесто 
на клюкву. Разровнять поверхность. Выпекать 
около 40 минут. Затем немного остудить и пе-
ревернуть на блюдо.

Подготовила Кишори-рани д. д.

Рецепты

Перевернутый клюквенный пирог

26 ноября в Киевском национальном универ-
ситете имени Т. Г. Шевченко прошла встреча 
Ачьюты Прии прабху с кафедрой религиове-
дения. Студенты различных курсов вместе с 
преподавателями и профессорами задавали 
вопросы о практике сознания Кришны, об 
образе жизни преданных, кроме этого под-
нимались межконфессиональные и философ-
ские темы. 

На встрече также присутствовали Абхинан-
дана прабху и Евгений Смицкий прабху, кото-
рые вкратце представили ежегодную школу 
«Вайшнавизм сквозь века». Заведующий ка-
федрой религиоведения, Евгений Анатоль-
евич Харьковщенко, изъявил желание про-
должить сотрудничество между Киевской 
духовной академией сознания Кришны и Ки-
евским национальным университетом. 

Проповедь религиоведам в КНУ им. Т. Г. Шевченко

Проповедь
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Ямуна Бихари прабху встречает гостя храма

 Гаура Пурнима прабху

Приветствие гостей — это 
очень важная часть воскрес-
ного фестиваля. Она включа-
ет в себя не только вручение 
гирлянд, подарков и сладо-
стей, но и уборку храма, ра-
ботающий гардероб, органи-

зацию автостоянки и прочее. 

Шрила Прабхупада говорил: «У меня множест-
во храмов, и в каждом храме нужно мыть пол. Я 
физически не могу делать это в каждом храме. 
Поэтому, пожалуйста, помогите мне. Помогите 
мне мыть пол, готовить прасад, помогите мне 
встречать гостей».

Именно в таком настроении должен проходить 
воскресный фестиваль. Мы помогаем Шриле 
Прабхупаде, поскольку гости пришли к нему. 
Они пришли к Кришне. 

Каждый раз, когда я читаю имена людей, при-
шедших впервые, я задумываюсь — станет ли 
этот человек преданным или нет. Нужно сде-
лать все, чтобы люди остались здесь. Наша 
задача — позаботиться об этих людях, подру-

житься с ними, дать им шанс. Наша программа 
называется: «Дайте людям шанс!». 

Именно для этого создан воскресный фести-
валь. Мы приглашаем людей, которые хотят 
как-то участвовать в организации праздника. 
Существует служение для проповедников, для 
тех, кто готов стоять в гардеробе, для тех, кто 
готов размещать машины, чистить овощи и так 
далее.

Семен Бертов прабху

Я решил заняться этим слу-
жением, услышав слова Шри-
лы Ниранджаны Махараджа. 
Он говорил, что в храм при-
ходит много людей, но не 
все получают здесь должное 
внимание. Так они и уходят, 

оставшись незамеченными. 

Мы должны принимать гостя так же, как мы 
принимали бы Бога. Мой наставник порекомен-
довал мне встречать гостей перед программой, 
объяснять, что мы здесь делаем, кто мы такие. 
Также он очень убедительно рекомендовал 
проводить воскресные встречи. 

Это служение помогает в какой-то степени 
быть ответственным за кого-то, быть полезным 
этому замечательному храму и стать его ча-

стичкой.

Матаджи Ольга Литвинова

Свое служение я нашла сле-
дующим образом: однажды 
в храм пришла моя подруга, 
и мне не понравилось как 
ее встретили. Имя записали 
неправильно, не должным 

образом, как мне показалось, отнеслись к ней. 
Я рассказала об этом своим наставникам, и они 
мне объяснили, что, если я замечаю какие-ли-
бо недостатки, значит в этом кроется мое слу-
жение. Они благословили меня на то, чтобы я 
встречала гостей, как считаю нужным. С тех 
пор я начала свое служение, и оно меня очень 
вдохновляет. Вообще я считаю, что это замеча-

Департамент встречи гостей
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тельно, когда человека, который впервые при-
ходит в храм, тепло встречают, замечают его 
присутствие. Таким образом, люди чувствуют, 
что их здесь ждут, что их здесь хотят видеть. 
Несколько раз ко мне подходили матаджи и го-
ворили, что я единственная, кто обратил на них 
внимание в храме, говорили «спасибо» просто 
за то, что я их заметила. Такое отношение со-
здает приятную атмосферу, и людям хочется 
возвращаться в храм. Ведь каждому человеку 
приятно, когда на него обращают внимание, 
проявляют к нему личностный подход. 

Встречая гостей, я чувствую очень большую те-
плоту к людям. Мне обычно очень сложно опре-
делить в первый ли раз пришел человек. Кажет-
ся, словно девяносто процентов людей мне уже 
знакомы, словно я их уже где-то видела. Меня 
очень вдохновляет это служение, я чувствую 
большой энтузиазм, когда совершаю его.

Матаджи Ольга Муравская

Встреча гостей — это особое 
и очень сладкое служение. 
Те, кто им занимаются, в не-
котором роде представляют 
собой все общество созна-
ния Кришны и наш храм в 
частности. Они являются 

своеобразной визитной карточкой. Поэтому мы 
со своей стороны должны быть внимательны, 
приветливы, заботливы и добродушны к гостям. 

Благодаря постоянной проповеди преданных, 
распространению книг и прасада, в храм при-
ходят новые люди, потенциальные преданные. 
И от того, как их встретят, зависит останутся ли 
они в сознании Кришны, привлекутся ли им. 
Поэтому мы стараемся достойно выполнять 
это служение. 

У нас очень мало времени — буквально не-
сколько секунд или минута, максимум. За это 
время мы должны предложить им подарки, 

такие как махапрасад, брошюру о сознании 
Кришны, календарик, пригласить гостей в Ду-
ховную академию и дать анкету для заполнения. 

Мне было очень приятно, когда ко мне одна-
жды подошла матаджи, обняла и сказала: «Ой, 
а я помню, как год назад вы меня встретили…». 
Приятно, что люди остаются и помнят. Это оз-
начает, что мы правильно выполнили свое слу-
жение.

Матаджи Лила Прия

Я занимаюсь этим служени-
ем уже три года практически 
каждое воскресенье. Мне 
очень нравится видеть, что в 
храм приходит много людей. 
Я понимаю, что это огромная 
милость. Кришна, несомнен-

но, «всепривлекающий». 

Когда мы встречаем человека в нашем храме, 
надеваем на него гирлянду, дарим подарки 
— для человека это, определенно, особое со-
бытие в жизни. Для нас это также не должен 
быть просто еще один человек из шестидеся-
ти. Нам нужно понимать, что от того, насколько 
качественно пройдет эта встреча, зависит то, 
насколько человек будет воспринимать обще-
ство сознания Кришны в целом. Это большая, 
но приятная ответственность. Здорово чув-
ствовать себя инструментом в руках Шрилы 
Прабхупады, быть его помощником.

Подготовила Елена Суковач

Жизнь общины

 Мы должны принимать 
гостя так же, как мы  
принимали бы Бога
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Преданные на съемках клипа 
группы «ПНД»

Василий Прозоров прабху

Я не считаю себя каким-то му-
зыкантом, поэтом или певцом, 
но когда Господь дает мне 
вдохновение на написание 
той или иной песни, я стара-
юсь использовать этот шанс. 
Четыре года назад о любви со 

мной говорить было бесполезно — я считал все 
это каким-то придуманным явлением или ду-
мал, что любить можно только за что-то и что не 
бывает бескорыстной любви. Но я благодарен 
Господу, что Он всегда был со мной, даже в той 
прошлой жизни, где я бы наверняка погиб. За 10 
лет музыкальной карьеры это моя первая ком-
позиция, в которой я говорю о любви. Эта песня 
прошла определенную эволюцию — от любви к 
женщине до любви к Богу. Когда я размышлял 
над идеей клипа, мне пришла мысль, что если 

говорить о божественной любви, то без вайш-
навов не обойтись. И я очень благодарен всем 
преданным, которые приняли участие в съем-
ках этого клипа.

Павел Величко прабху

Мне очень приятно видеть, 
как преданные задействуют 
все свои таланты в пропове-
ди. Кришна говорит в «Бхаг-
авад-гите», что Он — талант в 
человеке, и поэтому каждый 
талант нужно стараться ис-

пользовать в служении Ему. В современном 
мире проповедь через творчество и искусство 
очень эффективна. Сегодня люди не способны 
серьезно изучать философию, но через образы, 
чувства и эмоции они смогут воспринять это 
знание или, по крайней мере, проявить интерес 

Вайшнавы не только проявляются отовсюду, но также и проникают везде. Ярким примером этого 
стало появление преданных нашей общины на съемках клипа группы «ПНД». Так случилось, что лидер 
этого проекта, а в прошлом фронтмен одной из самых влиятельных украинских групп в тяжелой музы-
ке, Василий Прозоров, после встречи с преданными и знакомством с трансцендентным знанием решил 
предложить свои таланты Господу, преподнося широкой публике пропущенные через себя духовные 
реализации. На съемки своего нового клипа Василий прабху пригласил киевских вайшнавов, и мы немного 
расскажем вам об этом событии.
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к нему. Шрила Прабхупада очень любил и всег-
да хотел, чтобы его последователи находили 
все новые и новые способы распространения 
сознания Кришны, поэтому у нас всегда есть над 
чем работать.

 Василий прабху очень искренний преданный, и 
меня вдохновляет его решимость в преданном 
служении. Несмотря на свою загруженность, 
он, тем не менее, находит время для духовной 
практики, общения с преданными. Поэтому мне 
было очень приятно ему послужить, сыграв 
роль в этом клипе. 

Сергей Дорошенко прабху

Попав на съемочную площад-
ку, мы увидели неформальных 
людей, в основном молодежь, 
а также типичного режиссера, 
слегка на взводе, настроение 
которого передавалось всем 
остальным. Прождав пару 

часов в ожидании своего выхода на сцену, мы, 
наконец, появились в тот момент, когда все на-

чали танцевать. В тот же миг все засияли, нача-
ли улыбаться, режиссер подобрел и тоже очень 
обрадовался. В этой благоприятной атмосфере 
естественным образом к преданным появились 
вопросы на религиозные и философские темы. 
И сразу воцарилась радость, я это заметил.

В съемке принимало участие человек 20, и все 
они очень интересовались преданными, спра-
шивали, кто мы такие и откуда. Многие подхо-
дили к Враджадживане прабху и удивлялись 
тому, что это настоящий монах. Все хотели его 
потрогать — для них он был диковинкой. Такая 
энергетика от преданных исходила, что всем 
было интересно, что это за люди. Ко мне подо-
шла помощница режиссера и спросила, прово-
дим ли мы какие-то праздники, мероприятия. Я 
рассказал о воскресном фестивале. Она очень 
захотела прийти. 

Я подумал, что люди ищут это, им надо показы-
вать наше неформальное настроение. По этой 
причине харинама так завораживает людей. И 
нечто подобное проявилось на съемочной пло-
щадке. Мы просто появились там, попрыгали, 
поводили хороводы вместе со всеми (Прим.: 
эпизод в конце клипа), и это очень удивило и 
впечатлило всех. Надеюсь, этот клип скоро 
выйдет, и можно будет его увидеть.

Если говорить вкратце о сюжете клипа, то его 
основная идея в том, что всех живых существ 
объединяет любовь, нам нечего делить. Иллю-
страцией этих слов является собрание вели-
чайших духовных авторитетов (Магомет, Будда, 
Иисус, Кришна), которые приходят в место, по-
хожее на храм, на встречу со своими преиспол-
ненными любовью последователями.

Подготовили: Игорь Парфенов, Павел ВеличкоВраджадживана прабху в роли Господа Будды

Преданные в социальной жизни
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В целом, чувствуешь счастье, когда общаешь-
ся с такими простыми вайшнавами. Ощуща-
ешь радость, что есть люди, которых серьез-
но интересует духовная жизнь, которые не 
слишком заинтересованы в материальном 
аспекте.  

Бхайраватарджака прабху

Аджита прабху прошел шко-
лу Сварупы Дамодары. В 
этой школе нужно было пол-
ностью предаваться Криш-
не. Сварупа Дамодара устра-
ивал испытания, которые не 

все выдерживали. В брахмачари ашраме он 
помогал поддерживать храм. 

Я ему очень благодарен — он помогал мне 
организовывать Вьяса-пуджу для Нираджа-
ны Свами Махараджа в 2009 году. Будучи 
собранным и скрупулезным человеком, он 
отвечал за склады с продуктами. Сейчас он 
взял на себя ответственность за департамент 
пуджи. Аджита прабху вместе со своей су-
пругой — именно те люди, которые выбрали 
путь служения преданным и нашли счастье 
на этом пути.

Абхиманью прабху

Аджиту прабху я знаю уже 
больше десяти лет. Мы с 
ним жили вместе в брахма-
чари ашраме. Мне особенно 
запомнилось, что он всегда 
вставал и повторял восемь 

или шестнадцать кругов джапы до мангала-
арати, очень искренне повторял. Помню, он 
состоял в департаменте поддержки храма, 
а затем женился на матаджи Каумари и че-

Ачьюта Прия прабху

Аджита прабху впечатляет 
меня своим серьезным мето-
дичным подходом. Уже дол-
гое время он присылает мне 
свои сводки садханы для 
самоконтроля. Он открыто 
говорит, когда у него что-то 

страдает, и мы обсуждаем эти моменты вме-
сте. Я пишу ему ответы. Он реагирует на них 
очень ответственно. 

Этот человек крайне методично и скрупулез-
но относится к практике. Эти качества хоро-
ши, если они применяются в сознании Криш-
ны. Это качества добродетели. 

Аджита прабху абсолютно нетребователь-
ный человек. Он и его супруга приняли очень 
важное служение в храме. Они готовы жить в 
крайне простой обстановке. Это редкое каче-
ство. Его супруга так же спокойна и терпели-
ва, как и он сам. У семьи есть определенный 
минимум, и они не стремятся к какому-то се-
рьезному финансовому обогащению. 

Аджита прабху и матаджи Каумари 
— близкие слуги Шри Шри Гаура Нитай
В поклонении Божествам есть одно особое служение, важность которого часто недооценивают в 
виду его незаметности. Преданные, которые служат как помощники пуджари совершают все самое 
необходимое для того, чтобы поклонение Божествам состоялось. Сегодня мы публикуем отзывы тех 
удачливых душ, которые оставаясь незамеченными, счастливы служить Господу.

Аджита прабху с Владимиром Соколенко прабху
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Бхайраватарджака прабху и Аджита прабху
 на одном из собраний наставников

ветственный, всегда готов помочь, никогда не 
откажет. 

Также Аджита прабху стал одним из первых 
преданных, кто уже много лет сдает Е. М. 
Ачьюте Прии прабху свои отчеты по садхане, 
заполняя их вместе с женой.

Меня очень вдохновляет образ жизни этой 
пары. Они — пример того, как можно жить 
просто и не беспокоиться из-за этого. 

Владимир Соколенко прабху

Аджита прабху и матаджи 
Каумари приехали в Терно-
поль зимой. После ухода Ба-
ларамы прабху ятра долгое 
время оставалась без ли-
дера, и преданные впали в 

депрессию. Храм был в полуразрушенном со-
стоянии, кишел мышами, было очень холод-
но. Накопились огромные долги за газ. Вос-
кресные программы в то время практически 
не проводились — лишь иногда собиралось 
около десяти преданных-энтузиастов.

Аджите прабху и матаджи Каумари было 
очень тяжело, потому что у них не было денег, 
работы и даже самого необходимого для слу-
жения, при этом им нужно было вдохновлять 
других преданных на духовную практику. 
Благодаря их усилиям, медленно, но уверено 
ятра начала оживать.

Вскоре по милости Саши Шуткова из чертков-
ской ятры Аджита прабху открыл площадку по 
сбору металлолома. Благодаря этому у многих 
преданных появилась высокооплачиваемая 
работа. Аджита прабху отдавал 33% своего 
дохода преданным. Он наладил теплые отно-
шения со всеми соседями храма — они до сих 
пор вспоминают и спрашивают о нем. 

Это лишь один процент из того, что я хотел 
бы рассказать об этом прекрасном вайшна-
ве. Я благодарен ему за все, что он для меня 
сделал и продолжает делать. Я благодарю 
Кришну за возможность иметь такого друга, 
как Аджита прабху.

рез какое-то время стал президентом храма 
в Тернополе. Такое служение его попросил 
принять Е. М. Ачьюта Прия прабху. Они пое-
хали в Тернополь вместе и долгое время от-
вечали за этот регион.

Сейчас он уже более года является лидером 
пуджари в храме. На мой взгляд, его самое 
ярко проявленное качество заключается в 
том, что он очень прост и никому не завидует. 
Он живет очень аскетичной жизнью. Напри-
мер, вместо того, чтобы делать какой-то не-
вероятный ремонт, прабху читает «Шримад 
Бхагаватам», повторяет джапу. Они не бедст-
вуют, просто у них небольшие запросы.

По субботам у себя дома вместе с матаджи 
Каумари они проводят нама-хатту. Также у 
него много разнообразного служения в хра-
ме. Еще одно потрясающее качество Аджиты 
прабху заключается в том, что он очень от-

Охе, вайшнава!

Каждая улыбка  
нашего дорого гостя  

вдохновляет еще больше 
служить Божествам



Дмитрий Мутыло прабху

Меня вдохновляет его сле-
дование садхане, непоколе-
бимая вера в гуру парампа-
ру и в наставления старших. 
Он очень серьезен и целеу-
стремлен в своей духовной 
практике. 

Аджита прабху для меня — очень близкий 
друг, наставник и пример, которому я хочу 
следовать. Он помогает мне в моей практи-
ке, не дает упасть. Еще очень вдохновляет 
то, с какой любовью и серьезностью Аджита 
прабху и матаджи Каумари служат Их Свет-
лостям Шри Шри Гаура Нитай. Они отдают 
свою жизнь этому служению! Я благодарен 
Аджите прабху и матаджи Каумари за их за-
боту и любовь. Матаджи Каумари заботится 
обо мне, как любящая мать. Она очень вкус-
но готовит, переживает и молится за меня в 
трудные минуты.

Хочу поделиться одной историей. С Аджитой 
прабху я тогда еще был практически не зна-
ком. Я жил и работал на стройке у Абхиманью 
прабху, и он ежедневно привозил нам обед. 
Однажды у Абхиманью прабху не получилось 
вовремя приехать, и Аджита прабху заметил, 
что огонь пищеварения вызывает у меня бес-
покойства. Он предложил покормить меня 
и сделал это так настойчиво, что отказаться 
было невозможно. Матаджи Каумари специ-

ально ради меня приготовила кичри и пред-
ложила Божествам. Аджита прабху сидел 
возле меня и читал «Шримад Бхагаватам» 
вслух все время, пока я почитал прасад. Это 
был нектар и начало наших отношений в этой 
жизни.

Матаджи Тунгавидья Сакхи и матаджи Ямунанги

Матаджи Каума-
ри — очень чест-
ный человек, 
нас восхищает 
ее прямота и 
открытость. Она 
верна служению 
своему супругу и 

всегда послушна мужу. Что ей говорят, то она 
и делает. Это действительно свидетельствует 
о смирении этой матаджи. Мы очень счастли-
вы иметь возможность с ней общаться. 

Матаджи Лакшми Сундари

Наше знакомство с матаджи 
Каумари началось с моего 
большого желания послу-
жить Шри Шри Гаура Нитай 
на пудже. Сейчас у нас про-
ходит параллельное служе-

ние: я занимаюсь подготовкой помощников 
пуджари, а она обучает непосредственно 
самих пуджари. 

Среди привлекательных качеств матаджи 
Каумари можно выделить ее педантичное 
и щепетильное отношение к вопросам слу-
жения. Она следит за тем, чтобы все точно 
выполнялось для удовлетворения Божеств. 
На пудже все подписано: различные таблич-
ки с инструкциями, фотографии. Даже если 
человек еще не очень хорошо знаком со слу-
жением на пудже, проявив внимательность, 
он сможет найти все, что нужно.

Я выражаю свою признательность и благо-
дарность Аджите прабху и матаджи Каумари 
за возможнсть служить их Светлостям Шри 
Шри Гаура Нитай, на их примере я учусь со-
трудничать с преданными, невзирая на об-
стоятельства.

Подготовили: Павел Величко,  
Роман Ярош, Ведана КинчевскаяМатаджи Каумари

Дом Прабхупады | Газета Киевской общины Международного общества сознания Кришны
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16 ноября по приглашению Института жур-
налистики состоялась совместная встреча 
группы студентов с редакторским соста-
вом газеты «Дом Прабхупады» во главе с 
Е. М. Ачьютой Прией прабху. Студенты маги-
стратуры, изучающие развитие религиозной 
журналистики, проявили заинтересован-
ность к нашему периодическому печатному 
изданию.

Хотя темой встречи было обсуждение газеты 
«Дом Прабхупады», хорошо подготовленные 
студенты-журналисты буквально засыпали 
Ачьюту Прию прабху множеством вопро-
сов, связанных с вайшнавской философией, 
культурой и образом жизни, а также деятель-
ностью ИСККОН в Украине. Одна студентка 
с вдохновением вспомнила свой опыт посе-
щения нашего храма, чем с радостью поде-
лилась со своими однокурсниками. Разуме-
ется, как ничто другое ей запомнился прасад. 
Предметом удивления присутствующих стал 
тот факт, что наше издание создается с нуля 
исключительно за счет волонтерского труда 
и пожертвований.

Встреча со студентами 
Института журналистики

Встреча завершилась тем, что ее участники 
получили от делегации нашей газеты пригла-
шение посетить киевский храм Международ-
ного общества сознания Кришны.

Подготовил Игорь Парфенов

Проповедь
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Стремление удовлетворить духовного учите-
ля, подчинить все свои желания его желанию 
— вот что движет теми распространителями 
книг, которые успешно и стабильно занимаются 
своим служением. Если у преданного нет это-
го стремления, никакие другие достоинства не 
помогут ему достичь успеха. Но тот, кто видит 
смысл своей жизни в том, чтобы выполнять же-
лания духовного учителя, всегда будет кротким 
и смиренным, не претендуя на независимость и 
чувствуя себя жалким нищим, который просит 
милостыню — просит духовного учителя даро-
вать ему свою милость.

Эти книги появились чудесным образом

Они были написаны и изданы невероятно быс-
тро, намного быстрее, чем пишутся и издаются 
любые другие книги. Это было не что иное, как 
непосредственное проявление знания и могу-
щества всей гуру-парампары, мистическое осу-
ществление ее воли.

«Моя мечта — наводнить этими книгами 
 весь мир»

Однажды Шрила Прабхупада обратился к од-
ному из своих учеников со словами: «Я очень 
доволен тем, что ты за один день продал сто 
комплектов книги «Кришна» в мягкой обложке, 
а затем заказал у «Дай Ниппон» новую партию 
этих книг. Со временем наши трансцендентные 
книги вытеснят с книжного рынка литературу, 
которая сейчас пользуется популярностью. Я 
сам убедился в том, что у нас замечательные 
книги: на какой странице ни откроешь, везде 
все очень интересно. Моя мечта — наводнить 

Книги Шрилы Прабхупады — лучшая реклама 
сознания Кришны

Эти книги — лучшая реклама, они даже лучше 
всякой рекламы. Если серьезно и вместе с тем 
привлекательно преподносить сознание Криш-
ны, не прибегая ни к модным лозунгам, ни к 
прочим уловкам, — этого вполне достаточно. 
Чистота — вот наше уникальное качество.

Киртаны, запечатленные на бумаге

Что касается санкиртаны и распространения 
книг: распространение книг — это тоже кир-
тан. Читая эти книги, человек славит Господа и 
слушает о Нем. Почему мы должны проводить 
различие между прославлением Господа и рас-
пространением книг? Книги Шрилы Прабхупа-
ды — это прославление Господа, записанное 
на диктофон, а затем перенесенное на бумагу. 
Это киртаны, запечатленные на бумаге. Поэто-
му распространение этих книг также является 
прославлением Господа. Это не обыкновенные 
книги, а записи прославления Господа, и каж-
дый, кто читает их, — слушает. Не пренебрегай-
те распространением книг.

Качества распространителей книг

Важнейшим качеством распространителей книг 
является их тесная связь со своим духовным 
учителем. Год за годом распространяют книги 
те преданные, которые делают это ради удов-
летворения духовного учителя. Именно поэтому 
они так радуются, когда люди покупают книги.

Философия распространения книг

Преданные и радостный президент Колумбии с книгами 
Шрилы Прабхупады

 Е. С. Шиварама Махарадж дарит людям  
надежду и теплые улыбки
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этими книгами весь мир, чтобы каждый человек 
прочитал хотя бы одну из них, ибо это изменит 
его жизнь. Если хотя бы один процент людей 
станет преданными, мир преобразится».

Необходимо самим идти к людям с проповедью

Чайтанья Махапрабху говорит: анади бахир-
мукха джива сватах кришна нахи джнана. Из-за 
влияния материальной энергии мы настолько 
отупели, что без посторонней помощи не мо-
жем понять Кришну. Поэтому необходима про-
поведь сознания Кришны. Сами по себе люди 
не будут присоединяться к Движению сознания 
Кришны — нужно им проповедовать. Если вы 
действительно желаете добра людям, среди ко-
торых живете, своим соотечественникам, всему 
человечеству — распространяйте, проповедуй-
те сознание Кришны, иначе всех этих людей 
унесут, смоют волны майи. Так что самая важ-
ная, самая ценная деятельность на благо других 
— это распространять по всему миру сознание 
Кришны.

Прекратите раздражать людей, но  
не прекращайте распространять книги

Хари-Шаури: Так вот, эти преданные считали, 
что для распространения сознания Кришны 
прежде всего необходимо наладить связи с 
общественностью, создать у людей благоприят-
ное мнение о нас, и тогда они сами будут при-
ходить к нам.

Прабхупада: Это значит, что вы будете служить 
желаниям общественности, а не желанию свое-
го духовного учителя. Духовный учитель велел 
вам распространять книги, и вы должны делать 
это. Именно так поступает послушный ученик. 
Люди могут брать у меня книги, а могут и не 
брать — это их право. Но мой долг — поскольку 
я получил это указание от духовного учителя — 
изо всех сил стараться распространять эти кни-
ги. Духовный учитель не сказал мне: «Ты обязан 
каждый день продавать столько-то книг, а иначе 
я от тебя откажусь». Он не говорил этого. Поэ-
тому каждый должен просто делать все, что в 
его силах. Возьмут у нас книги или не возьмут 
— значения не имеет. Если вы будете стремить-
ся во всем угождать людям, они могут сказать: 
«А теперь разденьтесь донага и станцуйте пе-
ред нами, а мы повеселимся», — и вам придется 
сделать это. Но тогда какой смысл принимать 
духовного учителя?

Из книги «Нектар санкиртаны»
Подготовил Игорь Парфенов

Нектар санкиртаны

Распространение книг верный способ предания себя 
милости духовного учителя

Маленькие киевские вайшнави на нынешнем марафоне 
Шрилы Прабхупады

Е. С. Ниранджана Свами на санкиртане



Нектарное служение Божествам,  
скрытое от глаз
В поклонении Божествам есть одно особое служение, важность которого часто недооценивают в 
виду его незаметности. Преданные, которые служат как помощники пуджари совершают все самое 
необходимое для того, чтобы поклонение Божествам состоялось. Сегодня мы публикуем отзывы тех 
удачливых душ, которые служат Господу в тылу.

Матаджи Екатерина Бугайчук

С благословения великой 
Туласи Махарани я полу-
чила приглашение на слу-
жение в пуджарскую к Их 
Светлостям Шри Шри Гаура 
Нитай. Мое сердце ликова-
ло в нежном трепете, ведь 

служение — это милость Господа Кришны.

В пуджарской нужно быть в гармонии с собой 
и действовать слаженно — в балансе между 
временем и пространством. Здесь все распи-
сано по минутам.

До блеска натертые параферналии, вели-
колепные наряды Туласи Махарани, гармо-
нично составленные букеты цветов и самое 
сокровенное — завтрак Их Светлостей. Это 
волшебство!

Чтобы ощутить высший вкус, нужно лишь от-
крыть свое сознание навстречу искреннему 
служению.

Матаджи Кристина Барковская

Не так давно мне посчастли-
вилось побывать в пуджар-
ской в качестве помощника. 
В силу своего невежества 
я не до конца понимаю ве-
личие этого служения. Пре-
данные говорят, что это нек-

тар, а я лишь молюсь, чтобы однажды тоже 
это почувствовать. Я пытаюсь хоть немного 
осознать свое истинное положение слуги 
слуги. Наверное, это и есть тот самый сла-
достный вкус.

Осознанность, искренность и смирение — вот 
те качества, которые помогает мне развить 
служение в пуджарской. А ещё — углубление 

взаимоотношений с Его Божественной Мило-
стью Шрилой Прабхупадой. Ведь именно по 
Его беспричинной милости я оказалась здесь.

Мне нравится находиться в приятной суете, 
царящей в пуджарской, и я безгранично рада, 
что у меня появилась такая возможность.

Я очень благодарна матаджи Лакшми Сун-
дари за её помощь и терпеливое обучение 

искусству служения в пуд-
жарской. 

Матаджи Ирина Кушко

Мой опыт служения слиш-
ком мал — всего четыре 
месяца. Несколько дней 
подряд я подводила итог 
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тому, чему научилась 
за это время. Честно 
говоря, итог был не 
вполне удовлетвори-
тельным. Я не всегда 
успеваю укладываться 
в отведенное время, 
да и сами обязаннос-
ти выполняю не точно. 
Все время приходится 
отвлекать и переспра-
шивать старших.

Чтобы как-то поправить это положение, я ре-
шила разобраться и обнаружила, что настро-
ение, с которым совершаешь служение, имеет 
значение. Бывало, что я подходила к алтарю 
в спешке, и тогда после вкушения прасада я 
испытывала явное беспокойство. 

Но бывали и восхитительные дни — я нику-
да не спешила, думала только о Божествах, 
и тогда служение ощущалось совсем по-дру-
гому. Зачастую, неспешность совпадает с 
умиротворенностью, приходящей от чтения 
джапы. 

Для меня служение в пуджарской, невзирая 
на трудности, — это новый, бесценный источ-
ник опыта служения и сотрудничества. Я ста-
ла видеть не только свои усилия, но также и 
усилия тех, кто идет со мной в одном направ-
лении.

Матаджи Людмила  
Мелехова

До прихода в общество со-
знания Кришны моя жизнь 
была пуста. 

На пуджу впервые я попа-
ла четыре года назад. Слу-

жение Верховной личности Бога ни с чем не 
сравнимо. В материальном мире я никогда не 
испытывала таких эмоций. Открытием для 
меня было то, что можно с любовью делать 
простые, естественные для нас действия: гла-
дить одежды, мыть посуду, складывать ткань, 
и при этом быть счастливыми. Разве не чудо 
почистить и выстирать свое сердце для Го-
спода? 

Хочется пожелать всем преданным испытать 
это счастье и блаженство. 

Также хочу поблагодарить матаджи Каума-
ри и Аджиту прабху за оказанное доверие и 
поддержку.

Матаджі Катерина Реброва

«Пуджа — це потаємне міс-
це служіння Господу. Воно 
огорнуте загадковістю, ве-
личчю, відданістю, самопо-
жертвою та ентузіазмом. Го-
споди, я хочу там служити!». 
Приблизно такі думки луна-

ли в моїй голові, коли я приїхала на бгакті-
програм до київського храму. Я чекала черги, 
коли ж мене навчать і дозволять виконувати 
служіння в департаменті пуджі. 

Чітко пам’ятаю свої враження, коли зайшла 
туди вперше. Матаджі Маха Пурна дуже кра-
сиво і привабливо показувала що до чого. 
Вона щиро пояснювала кожен нюанс, пока-
зувала кожен міліметр і говорила: «Аби Го-
сподь був задоволений…». 

Матаджі Лакшмі Сундарі, яка є оберегом пуд-
жі сьогодні, навчає з величезною любов’ю — 
вона повністю поринає у служіння. 

Дивлячись на матаджі Махаману, надихаєшся 
безупинно думати про Божеств. 

Я щиро вдяч-
на вайшнавам, 
які дозволили 
мені допомага-
ти в служінні на 
пуджі. Це вели-
ка милість Шрі-
ли Прабґупади, 
який відкрив нам 
таке заповітне 
служіння, що 
зайняло одне з 
найпотаємніших 
місць у моєму 
серці.

Подготовила Лакшми-Сундари д.д.

 Жизнь храма



Объявление

Если Вы прочитали эту газету, и она Вам больше не нужна, передайте ее тому, кому она может быть интересна.
Так как эта газета содержит трансцендентные имена и образы, пожалуйста, не выбрасывайте ее.

17
декабря
Четверг

Одана-шашти —праздник,  
знаменующий приход зимы

21
декабря

Понедельник

Мокшада экадаши
(пост на злаки и бобовые)

22
декабря
Вторник

прервать пост 
с 07:56 до 10:36

Окончание  
Катьяяни-враты

25
декабря
Пятница

29
декабря
Вторник

Уход Шрилы  
Бхактисиддханты 
Сарасвати Тхакура 
(пост до полудня)

Служить Кришне вместе

Дорогие преданные! 

С радостью сообщаем вам, что 27 ноября в нашей общине образовались 
две новые семьи замечательных преданных. 

Дима Мутыло прабху и матаджи Таня Германюк, а также Игорь Парфенов 
прабху и матаджи Кишори-рани объединили свои судьбы и усилия на пути 
бхакти-йоги.

Главный редактор нашей газеты, матаджи Кишори-рани, и ее супруг Игорь 
Парфенов прабху неустанно трудятся, создавая новые выпуски, организо-
вывая и объединяя коллектив газеты.

Искренне поздравляем молодоженов и желаем им счастливой семейной 
жизни в сознании Кришны, а также необходимых для этого терпения, сми-
рения, уважения и мудрости.

Пусть Кришна всегда будет в центре ваших семей!

Дмитрий Мутыло прабху  
и матаджи Татьяна Германюк

Игорь Парфенов прабху  
и матаджи Кишори-рани 

Гита-джаянти - явление 
Шримад Бхагавад-гиты


